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Câncer Relacionado ao Trabalho

Notificação no SINAN entre 2007 e 2018
Total: 1.627



Exposição Ocupacional à Cancerígenos 
e a Saúde do Trabalhador

A reconstituição da natureza e o dimensionamento da exposição 
ocupacional são atividades complexas. 

• Devem contemplar:  a identificação das substâncias ou agentes, 
a quantidade diária  e o tempo médio de exposição. 

• Tais informações são disponíveis no Brasil apenas em estudos 
pontuais.

A literatura utiliza estimativas epidemiológicas como aproximações
da exposição, em particular a categoria OCUPAÇÃO .

(Ribeiro , 2004)



Exposição Ocupacional
Instrumentos de Estimativa

• Internacionalmente adotam-se as Matrizes de

Exposição Ocupacional (MEO) desde década 1990 
na União Européia. 

• MEO - consistem num sistema de classificação 
que avalia ou estima a exposição para uma 
substância, agente, ou conjunto de substâncias.

(Goldberg et al. 1993)



Exposição Ocupacional - CAREX

Sistema Internacional de Informação sobre Exposição 
Ocupacional a Carcerígenos (CAREX) criado na década 1990.  

Inclui  prevalência de exposição e número de trabalhadores 
expostos em 15 países da UE entre 1990 e 1993.   (Kauppinen, 2000). 

Estônia, Letônia,  Lituânia, República Tcheca (Kauppinen , 2001). 

Canadá.

Costa Rica, Panamá e Nicarágua (Partanen , 2003, BlancoRomero , 2011). 

O CAREX tem sido utilizado na avaliação da carga global de 
câncer relacionados ao trabalho pela OMS                             

(Driscoll et al., 2005)

(European Agency for Safety and Health at Work, 2014)



Matrizes de Exposição Ocupacional

• São quadros de cruzamento de infomações 
que correlacionam a ocupação (na linha ) e o 
setor econômico (na columa)

• A interseção resulta numa estimativa 
qualitativa  ou quantitativa . 

• Estimam o nível de exposição e a 
probabilidade de exposição

Classificação de categoria

CNAE

Agricutura Industria Extração 

CBO

Engenheiro Exposto
Condicional-

mente Exposto
Não Exposto 

Ajudante Não Exposto Exposto
Condicional-

mente Exposto

Eauxiliar  
Condicional-mente 

Exposto
Não Exposto 

Exposto



CAREX Brasil

• Em 2016 a OPAS  estimula o Ministério  Saúde CGSAT/DSAST, 
Fiocruz, Instituto Nacional do Câncer, Fundacentro,  que amplia 
para: UERJ, UFBa, Fiocruz, Cerest e Secretaria Especial de 
Previdância e Trabalho.

• Construção de Carex para: Benzeno, Sílica, Radiação ionizante, 
Amianto, Agrotóxicos (Clorotalonil, Malation e Glifosato)

Em Grupos de Trabalho

Objetivo:

Geral: Estimar e monitorar a população exposta a agentes 
cancerígenos nos ambientes de trabalho com a finalidade de 
vigilância, prevenção e controle, subsidiando políticas
públicas em saúde e segurança do trabalhador.



Sistema de classificação direta de 
Matriz de Exposição por CNAE e CBO

• Analisa-se cada CNAE e 
CBO em um determinado 
nível de agregação.

• Avaliação de Especialista 
e suporte literatura

• Requer definição de 
critérios conjunturais e 
históricos para 
classificação como 
“exposto”.

Classificação CBO

Nível 1. Grande Grupo 2. Subgrupo Principal 3. Subgrupo 4. Família 5. Ocupação

Dígitos 1                                  2                                        3                                  4                                  6                                  

Categorias 11                               50                                     196                             620                             2.627                         

Pares

CNAE 1. Seção 1           22           242                             1.100                               4.312                         13.640                       57.794                       

2. Divisão 2           88           968                             4.400                               17.248                       54.560                       231.176                     

3. Grupo 3           286         3.146                         14.300                             56.056                       177.320                     751.322                     

4. Classe 5           674         7.414                         33.700                             132.104                     417.880                     1.770.598                 

5. Subclasse 7           1.332     14.652                       66.600                             261.072                     825.840                     3.499.164                 



• Sistema informatizado 
construído por Augusto 
Campos (Fiocruz Brasília)

• Aplicado para Sílica, 
Benzeno e Amianto

• Considera MEO de Sílica (Ribeiro, 2004)

• Avaliação por especialistas

• Aplica os critérios aos dados da RAIS 

Sistema de classificação direta de 
Matriz de Exposição por CNAE e CBO



Matriz de Exposição Ocupacional - MEO

Matriz de 
exposição

Dados 
secundários

Revisões de 
literatura

Estimativa de 
Especialista

Pesquisas 
(clínicas e 

epidemioló
gicas)



Conceito de Exposição Ocupacional
para CAREX Brasil

Exposição Ocupacional: é aquela em que o trabalhador, 
em razão do processo de trabalho, entra em contato 
direta ou indiretamente com agentes cancerígenos 
presentes de forma direta ou potencial no 
ambiente/processo de trabalho. 

A exposição ocorre no ambiente de trabalho independente 
dos limites de exposição definidos. Permite a utilização da 
ocupação como uma aproximação da exposição para fins 
epidemiológicos. 

Relatório do Grupo CAREX, setembro 2018



Grupo Nacional - CAREX Brasil



Sistema de apoio à elaboração de 
matrizes de exposição

RAIS: microdados (2006 a 2018, 
1 bilhão de vínculos
• Municípios e CEP (2018) 
• CNAE e CBO – 5 níveis
• Mais de 40 variáveis

• Classificações de categorias
• Consolidação de matrizes 

Aplicação de matrizes na 
RAIS

Interface de elaboração de matriz (local)

Painéis de acompanhamento e resultados (web)

Base de dados (web)



Interface do Sistema  de produção da MEO



Interface do Sistema  de produção da MEO



Limitações das MEO

• Informações a partir de CNAE e CBO;
• Empresas com várias atividades diferentes no 

mesmo CNPJ ou CNAE;
• CNAEs secundários em geral não disponíveis nas 

fontes de dados;
• Variações organizacionais, tecnológicas e/ou 

regionais nos numa mesma atividade econômica 
ou ocupação;

• Vínculos terceirizados;
• Estimativa por Especialistas e literatura;
• Ausência do Movimento Sindical.



Critério de consolidação par a par 
(CBO e CNAE)

Critério 1 Critério 2

Classificação de categoria

CNAE

Classificação de 
categoria

CNAE

Não exposto (0)
Condicionalme
nte exposto (1)

Exposto (2) Não exposto (0)
Condicionalmen

te exposto (1)
Exposto (2)

CBO

Não exposto (0) Não exposto Não Exposto Não exposto

CBO

Não exposto (0) Não exposto Não Exposto Não exposto

Condicionalme
nte exposto (1)

Não exposto Não exposto Não exposto
Condicionalmen

te exposto (1)
Não exposto Não exposto Exposto

Exposto (2) Não exposto Não exposto Exposto Exposto (2) Não exposto Exposto Exposto

Critério 3 Critério 4

Classificação de categoria

CNAE

Classificação de 
categoria

CNAE

Não exposto (0)
Condicionalme
nte exposto (1)

Exposto (2) Não exposto (0)
Condicionalmen

te exposto (1)
Exposto (2)

CBO

Não exposto (0) Não exposto Não Exposto Não Exposto

CBO

Não exposto (0) Não exposto Não Exposto
Condicionalmen

te

Condicionalme
nte exposto (1)

Não exposto
Condicionalme

nte
Exposto

Condicionalmen
te exposto (1)

Não exposto
Condicionalmen

te
Exposto

Exposto (2) Não Exposto Exposto Exposto Exposto (2)
Condicionalmen

te
Exposto Exposto



Matrizes já Concluídas: Benzeno e Sílica
Foma de apresentaçao dos resultados



Utilização:  Planejamento Municipal, Estadual e 
Nacional 

Perfis detalhados



Atividades atuais

• Definir critérios de consolidação

• Consolidar e aplicar valores percentuais

• Submeter à crítica social

• Divulgar

• Assumir o problema no Brasil



Augusto Campos
Fátima Sueli Ribeiro
Karla Baeta


