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Projeto Integracao SUS Liberdade

1-Componente Saude do Trabalhador

Coordenagao: Vilma Sousa Santana
Vice coordenac¢ao: Jorge Iriart
Assistentes: Eduardo Marinho Barbosa (Doutorando)

Milena Cordeiro (Doutoranda)

Margarete Costa Santos

Gisella Cristina Oliveira Silva (Doutoranda)
Desirée Siqueira (Bolsista IC)

Felipe Campos



O que pretendemos?

Contribuir para a incorporacao de acoes em Saude do
Trabalhador na ABS,

... de modo a ampliar a cobertura para todos 0s
trabalhadores, formais registrados e, informais nao
registrados...

...adotando os principios e estratégias propostos pela Renast,

...em comunidades urbanas pobres de Salvador.




com énfase no:

1- trabalho infantil;

2- trabalho informal domiciliar (AED)

(atividade nao doméstica remunerada, ou home-based
work);

3- promocao da saude do profissional de saude




Como estamos fazendo?

1- Articulando e pactuando com a ABS e a ST — equipes e
dirigentes — responsaveis na area do estudo;

2- Colaborando para a capacitacao de equipes da ABS em ST

- reconhecimento do trabalho como determinante da saude, incluindo
0 emprego e trabalho infantil;

- identificac&o de situacdes de risco ocupacional em domicilios;
- propor acdes de protecao apropriadas ao contexto;

- CUrsos curtos presenciais, visitas compartilhadas, oficinas de
devolucao de achados, oficinas de promocao da saude dos ACS;
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Como estamos fazendo?

3- Acompanhamento da atualizacao da Ficha A -
trabalho/ocupacao, e criacao de base de dados eletronica
iIndividual do SIAB;

4- Realizacao de pesquisas com a participacao de alunos;

- Dissertacdes — Trabalho infantil e ABS (Margareth Heliotério)

- Teses - O habitus do trabalho infantil de criancas moradoras em bairros
populares de Salvador (Gisella Cristina Silva)

- Exposicoes de interesse para a saude e atividade econémica domiciliar
em um bairro de Salvador (Eduardo Marinho Barbosa)



Como estamos fazendo?

5- Atividades de devolucao de achados (discussao) para as
equipes e novos treinamentos, com a realizacao de tarefas
compartilhadas,

6- Atividades de promocao de saude dirigidas aos ACS — Dia
do ACS Saudavel,

/- Mapeamento de associacoes de trabalhadores informais
no DSL e nucleos de concentracdo de comércio e atividades;

7.1 Mensuracao de exposicoes em atividades AED.



Etapas e atividades

Articulacao Intra e Intersetorial
(Cesat, Cerest Salvador, Centro Social

Urbano, Conselho Tutelar entre Atualizacao dos

dadr)s da Ficha A
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Treinamento —
Determinantes sociais da Resultados parciais
saude, trabalho e emprego. (devolutivas)
Trabalho infantil —

problema a ser enfrentado.



Etapas e atividades

Mensuracgao de

Elaboragao de formaldeido em
Mapeamento de aplicativo para saldes de beleza
locais e residéncias’ Mapeamento  coleta de dados com  domiciliares
com trabalho das AED tablet — exposi¢des

ir-.fant" T percebidas

: Analise e
Grupos focais, e de

discussdo de Apds devolutivas, rEda({ﬁo de
respostas possiveis, atendimento a relatorios
caso a caso reivindicacao do

Dia do ACS Oficinas para

Sauddvel (trés) devolutivas



Distribuicao da popula¢ao por tipo de Programa
PSF ou PACS

W PSF
m PACS




Principais ocupacoes

Ocupacoes
N=19.194

12 Comércio e vendas 3.227 16,8
22 Vigilante /agentes de seguranca 1.118 5,8
32 Servigos gerais e limpeza 922 4,8
42 Motoristas e ajudantes 747 3,9
52 Pedreiros 694 3,7
62 Secretarias e recepcionistas 689 3,6
72 Cabeleireiros e manicures 620 3,2
82 Professores 595 3,1

Outras 8612 44,8



Atividade economica no domicilio

N= 652
3.5 % dos trabalhadores

App 520 residencias no DSL
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Mapa das ruas do DSL com AED (SIAB,

2012)



Principais ocupac¢oes na Atividade Economica Domiciliar

Tipo de atividade m

12. Cabeleireiros e manicures 117 17,9
22, Costureira 92 14,1
32, Vendas 74 11,4
42, Comércio alimentos e bebidas 67 10,3
52, Comerciante 64 9,8
62. Preparag¢ao de alimentos 33 51
72. Panificacao e derivados 26 4,0

82, Vendas em domicilio 18 2,8
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Uso de tablet na coleta de dados

[7] oDk Collect >.. S,

Questionario 02

QUESTIONARIO INDIVIDUAL DOS
TRABALHOS DE EMBELEZAMENTO
E HIGIENE (CBO 5161)

4 4 id11:29

B ODK Collect >... Silo

Questionario 02 > Bloco Unico - Dimenséo do
ambiente e das condi¢bes de trabalho

Bloco Unico - Dimensao do
ambiente e das condigoes de
trabalho



Uso de tablet na coleta de dados

O “4 4 E11:34

ODK Collect >... 9,

Questionario 02 > Bloco Unico - Dimenséo do
ambiente e das condi¢des de trabalho > Sub-
bloco 3 - Prevencao e Prote¢cao Ocupacional

Q2.48 - Vocé usa ventilador para
retirada dos vapores quimicos ao
fazer escova ou chapinha?

) Nao

® Sim, sempre
() Sim, as vezes
(0 Nao se aplica

O 4 4 Ed11:34

ODK Collect >... 9,

Questionario 02 > Bloco Unico - Dimenséo do
ambiente e das condi¢des de trabalho > Sub-
bloco 3 - Prevencao e Prote¢cao Ocupacional

Q2.49 - De que forma?

~, Direcionando de dentro para
~ fora do ambiente

~ Direcionando de fora para
~ dentro do ambiente

« Direcionando para a face do
~ cliente

() Qutra



Métodos

EQUIPAMENTOS

Protocolo para monitorizacao do nivel de exposicao ao ruido
Equipamento: dosimetro Instrutherm, modelo DOS-500
Calibracao: mod. CAL-4000, com precisao de 0,5 dB com
certificado de calibracao pela RBC.

Tipo de coleta: Média ponderada no tempo

Parametros: Norma Fundacentro NHO-01

MENU  Iniclar / Pausar

Protocolo para monitorizacao da concentragao de
formaldeido

Equipamento: analisador de gas CMS da Drager, com
uso integrado a um chip calibrado de medicao de
formaldeido de leitura direta.

Intervalo de medicao: de 0,2 a 5 ppm.

Coleta: em um raio de 30cm da zona de respiracao
Atividades: Durante escova e alisamento com chapa
térmica.



Tabela 4 Exposicao ocupacional autorreferida dos
trabalhadores em AED de um DS de Salvador, Brasil,

Resultados 2016, .
Variavel n (442) (%)

(preliminares) " R

Nao 304 68,8
Ruido intenso (n=138)
Sim 75 54,4
N3o 62 44,9
N3o sabe 1 0,7
Horas de exposi¢ao ao dia (n=75)
Até 4h 27 36,0
5a8h 33 44,0
. 9 ou mais horas 15 20,0
Frequéncia de exposi¢cao
Diariamente 21 28,0
) o Uma ou mais vezes na semana 51 68,0
Comum o uso de aparelhos de som alto Uma ou mais vezes ao més 2 2,7
Uma ou mais vezes ao ano 1 1,3
Anos de exposicao
Até 8 anos 46 61,3
de 9 a 16 anos 19 25,4

Mais de 16 anos 10 13,3



Resultados

NOME DO
SALAO

Marcela
Marcela
Rosa

Rosa

MENSURACAO OCUPACIONAL EM SALAO DE BELEZA DOMICILIAR

DATA
19/03
19/03
27/04

27/04

HORA

08:50

09:30

14:10

14:45

UMIDADE TEMPERATURA

(%)
64,4
64,2
64,0

61,5

(°C)
31,0
30,9
30,1

30,8

PRESSAO
(mmHg)

759,7
759,7

756,8

756,5

HCHO
(ppm)

0,37
0,20
0,94

0,29

PRODUTO
Agi Max

Agi Max
Plastica dos
Fios 2
Plastica dos
Fios 2

Atividade
Escova
Chapinha

Escova

Chapinha

Observagao
Ventilador direcionado
para fora
Ventilador na direcao
da parede (exaustdo)
Ventilador circulando
na direcdo da cliente
Ventilador circulando
na direcdo da cliente




Perspectivas

1. Acoes de valorizacdao dos ACS — manutencao do Dia do ACS saudavel
(atendimentos prioritarios nos servicos, prémios etc.);

2. O CESAT-Bahia — projeto de criacao e organizacao de cuidado a saude do ACS
na perspectiva de saude do trabalhador (Leticia e Jacira Cancio);

3. Envolvimento de alunos de graduacao (bolsas de iniciacao cientifica)

4. Mas agora....? Que sabemos?



Importancia

1- A integracao da Saude do Trabalhador com a Atencéao
Basica (ACS) é recomendacédo prioritaria da OMS -
2012/2013;

2- Esta € uma das poucas experiéncias documentadas —
muitas tém surgido no pais;

3- Estamos empregando méetodos avancados para avaliar o
seu impacto e efetividade.



Financiamento

* Ministério da Saude — Projeto Integracao SUS
Liberdade (ISC / Hospital Ana Nery)

* Apoio internacional:
o McGill University (Canada)

o WIEGO (Women in Informal Employment: Globalizing
and Organizing)

®MGill (e



http://www.wiego.org/index.php
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Obrigada!

www.isc.ufba.br

pisat.secretaria@gmail.com

www.ccvisat.ufba.br

Tel/Fax: 71- 33360034
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