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REGIÃO DE SAÚDE DE BETIM

População estimada 

2018 IBGE: 712.341



APOIO TÉCNICO E PEDAGÓGICO ÀS EQUIPES DA ATENÇÃO

BÁSICA PARA O DESENVOLVIMENTO DE AÇÕES DE SAÚDE DO

TRABALHADOR:

UMA EXPERIÊNCIA REGIONAL DO CEREST – BETIM/MG

OBJETIVO: 

Subsidiar os profissionais da Atenção Básica dos

municípios da área de abrangência do Cerest Betim para

que eles desenvolvam ações de saúde do trabalhador em

sua rotinas de trabalho.



AÇÕES DE APOIO TÉCNICO PEDAGÓGICO REALIZADAS PELO CEREST COM A ATENÇÃO 
BÁSICA NO PERÍODO DE 2006 A 2018

2006

 Visita as UBS para falar sobre a saúde do trabalhador;

 Capacitação sobre trabalho infantil - 1º módulo.

2007

 Capacitação sobre trabalho infantil - 2º módulo;

 Diagnóstico referente ao conhecimento por parte dos profissionais da AB

sobre a saúde do trabalhador e o funcionamento do Cerest;

 Decisão de descentralizar as ações de saúde

do trabalhador para a rede SUS, especialmente

para a Atenção Básica.



AÇÕES DE APOIO TÉCNICO PEDAGÓGICO REALIZADAS PELO CEREST COM A ATENÇÃO 
BÁSICA NO PERÍODO DE 2006 A 2018

2008

 Reunião com os secretários de saúde dos municípios para falar sobre a

saúde do trabalhador e solicitar a nomeação de uma referência técnica

municipal;

 Início das capacitações em ST para as eSF nas UBS do município sede

– 1º Módulo.

 Nomeação das Referências Técnicas em Saúde do Trabalhador dos

municípios;

 Instituição de capacitação permanente para as Referências Técnicas

municipais por meio de reuniões mensais.



AÇÕES DE APOIO TÉCNICO PEDAGÓGICO REALIZADAS PELO CEREST COM A ATENÇÃO 
BÁSICA NO PERÍODO DE 2006 A 2018

2009

 Segundo módulo das capacitações em ST para as eSF;

 Início das capacitações para as eSF nos municípios;

 Realização da oficina com os ACS: Ações de saúde do trabalhador

desenvolvidas pelos ACS no cotidiano de trabalho;

 Introdução de perguntas específicas de ST na ficha utilizada pelos

ACS;

 Treinamento para os ACS sobre preenchimento da ficha.

2010

 Instituição de uma referência para notificação em cada unidade de

saúde em parceria com a vigilância epidemiológica - Revisa.

2011

 Continuidade das capacitações



AÇÕES DE APOIO TÉCNICO PEDAGÓGICO REALIZADAS PELO CEREST COM A ATENÇÃO 
BÁSICA NO PERÍODO DE 2006 A 2018

2012 

 Implantação do matriciamento em 3 UBS do município sede;

 Treinamento dos ACS, enfermeiros e das RT municipais de ST para a

realização do perfil produtivo do território;

 Entrega para os ACS a cartilha: Cuidando da Saúde dos Trabalhadores

 Rodas de conversa com os trabalhadores rurais nos municípios.

2013

 Terceiro módulo das capacitações em ST para as eSF;

 Novo treinamento dos ACS, enfermeiros e das RT de ST para a

realização do perfil produtivo do território;

 Realização do perfil produtivo formal e informal dos municípios;

 Implantação do matriciamento para as eSF dos municípios de

Esmeraldas e São Joaquim de Bicas;

 Implantação do matriciamento em mais uma UBS.



AÇÕES DE APOIO TÉCNICO PEDAGÓGICO REALIZADAS PELO CEREST COM A ATENÇÃO 
BÁSICA NO PERÍODO DE 2006 A 2018

2014

 Devolutiva do perfil produtivo realizado em 2013 para as eSF;

 Atualização do perfil produtivo;

 Implantação do matriciamento em mais cinco UBS.

2015

 Devolutiva do perfil produtivo realizado em 2014 para as eSF;

 Capacitação para os médicos das equipes não matriciadas;

 Capacitação para os profissionais das equipes de apoio;

 Elaboração do protocolo da saúde do trabalhador para a AB;

 Início da realização de atividades educativas em parceria com a AB

para os trabalhadores do território;

 Implantação do matriciamento em mais cinco UBS.



AÇÕES DE APOIO TÉCNICO PEDAGÓGICO REALIZADAS PELO CEREST COM A ATENÇÃO 
BÁSICA NO PERÍODO DE 2006 A 2018

2016

 Implantação do matriciamento em mais 3 UBS;

 Teste do protocolo da saúde do trabalhador para AB;

 Decreto Municipal nº40.534, de 02/12/16, instituindo o protocolo da ST

para AB, no município de Betim.

2017

 Implantação do matriciamento para as eSF do município de

Brumadinho.

 Capacitação para os médicos e enfermeiros das equipes não

matriciadas;

 Capacitação para os profissionais das equipes de apoio;

2018

 Implantação do matriciamento em mais 8 UBS.



ACOMPANHAMENTO DO MATRICIAMENTO - ANO 2018

 Reuniões realizadas: 110

 Notificações acordadas: 80 

 Casos discutidos: 395

 Temas Abordados:
o Exame físico

o CAT e relatório para INSS

o Riscos Ocupacionais 

o Saúde Mental e Trabalho

o Pair

o Direitos das trabalhadoras gestantes e lactantes

o Riscos ocupacionais em frigoríficos

o VISAT

o Assédio moral e sexual

o Dermatose Ocupacional e Patch Test

o SINAN

o Protocolo Saúde trabalhador na AB

o Reabilitação INSS

o Previdência social



ORIGEM DO ENCAMINHAMENTOS DE

PACIENTES AO CEREST

ORIGEM DO ENCAMINHAMENTO DE PACIENTES AO CEREST 2007 - 2016ᵜ

Origem do 

encaminhamento

ANOS TOTAL

2007 2008 200

9

201

0

2014 2015 2016 2017 2018

SMS Betim -

exceto UBS

16 30 53 82 94 111 69 51 40 546

SMS Betim - UBS 21 88 176 141 298 351 232 171 151 1629

Municípios da 

microrregião

18 24 32 23 70 59 38 164 114 542

Sindicatos 20 50 80 63 53 52 57 46 24 445

PMB - exceto SMS 24 2 2 0 8 7 16 06 04 69

Sem 

encaminhamento

177 223 210 165 68 95 40 19 11 1008

Outros orgãos 24 2 2 0 11 8 17 04 08 76

Total 300 419 555 474 602 683 469 461 342 4315

ᵜ BANCO DE DADOS CEREST/BETIM - OS ANOS DE 2011, 2012 E 2013 NÃO POSSUEM REGISTRO



NOTIFICAÇÃO DE AGRAVOS RELACIONADOS AO TRABALHO, REGIÃO

DE SAÚDE DE BETIM, 2007-2018

Notificação de agravos relacionados  ao trabalho, região de saúde de Betim, 2007-2018

SRS 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018Total 

Betim 65 148 210 782 1166 1337 1228 1115 1219 948 1211 761 10190

Bonfim 0 0 1 0 0 8 4 5 4 6 9 5 42

Brumadinho 0 0 0 13 27 49 47 38 24 23 35 39 295

Crucilândia 0 0 0 1 2 2 1 20 3 5 15 34 83

Esmeraldas 0 1 1 9 12 14 20 21 19 8 28 30 163

Florestal 0 0 0 0 0 0 1 9 2 0 2 1 15

Igarapé 0 0 1 11 6 8 17 21 16 6 16 19 121

Juatuba 0 0 3 58 61 139 88 50 24 32 30 32 517

Mário Campos 0 0 0 0 0 2 4 8 8 5 24 7 58

Mateus Leme 0 4 8 18 160 63 34 21 42 18 62 40 470

Piedade dos Gerais 0 0 2 0 4 7 9 15 9 0 2 10 58

Rio Manso 0 0 0 8 7 3 9 4 2 0 10 5 48

S Joaquim de 

Bicas 0 0 2 11 23 18 13 29 32 30 46 37 241

Total 65 153 228 911 1468 1650 1475 1356 1404 1081 1490 1020 12301

Fonte: Sinan net, SRSBH, 13/05/2019



NOTIFICAÇÃO DE AGRAVOS RELACIONADOS AO TRABALHO REALIZADOS

PELA ATENÇÃO BÁSICA DE BETIM, 2007-2018

ANO NOTIFICAÇÕES

2007 03

2008 06

2009 07

2010 38

2011 76

2012 95

2013 55

2014 15

2015 151

2016 109

2017 87

2018 102
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