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Introducao

Apesar dos estudos realizados, os dados sobre exposi¢cao ao amianto s¢
escassos e sobre as Doencas Relacionadas ao Amianto (DRA) sao
reconhecidamente subestimados;

Medidas de concentracao de asbesto no ar foram realizadas apenas pel:
empresas;

Historia retrospectiva de exposicao sao de dificil recuperacao.

Iniciativas pontuais de estrutura e definicao de fluxos e referencias
assisténcias no SUS, para atengao a saude do trabalhadores que foram
expostos ao amianto.

Auséncia de uma Programa Nacional para Atencao a Saude dos
Trabalhadores Expostos ao Amianto.



Objetivo

A Apresentara propostade investigaciados trabalhadores
gue foram expostosao amianto em uma empresade
fiorocimento da regiao metropolitana de Porto Alegre,
por meiodaabordagende buscaativa.




Métodos

O meétodo de investigacao integra pesquisa e
vigilancia, pesquisadores, profissionais de sa
e estudantes da area da saulde;

O mapeamentalos expostos aamianto por
areageograficados territorios em saude daSF
e UBS do Sistemanico deSaude;

Inter-relaciona os componentes
complementares dos saberes e acdes na
producao do conhecimento sobre essa
exposicao, vigilancia, assisténcia em saude,
pesquisa e intervencao.

A estratégia integrativdbusca qualificaa
compreensao da exposicao ao asbesto, pela
vigilancia dos efeitos a salde e a reconstruca
da histdria da exposicao.



Instrumento para entrevista

5 questionarios selecionados

Definido o uso do questionario
estruturado da Fundacentro

1. Ficha de atendimento aos
expostos ao amianteCESAT

2. ATSQuestionario padronizado
sobre sintomas respiratorias
CESTEH

3. Questionario de sintomas
respiratorios e exposicoes
inalatoriasocupacionais
Fundacentro

4. Healthsurveillanceg Respiratory
guestionnairepossibleasbestos
exposure

5. UNISON Asbestoexposure
guestionnaire

—
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Elaborado questionario digital para transmissao dos dados.




Populacao do estudetrabalhadores de uma
empresa de fibrocimento

Numerode expostos ao amianto por cidade da regiao metropolitana de
Porto Alegre. Periodo 19682017

Municipio N % Cum
- 198 6.21 6.21
Butia 1 0.03 6.25
Cachoeira do Sul 1 0.03 6.28
Cachoeirinha 1 0.03 6.31
Campo Bom 1 0.03 6.34
Canoas 81 2.54 8.88
Esteio 350 10.99 19.87
Gravatai 3 0.09 19.96
Gua 1 0.03 19.99
Montenegro 1 0.03 20.03
Nova Sapucaia do Sul 2 0.06 20.09
Novo Hamburgo 14 0.44 20.53
Porto Alegre 21 0.66 21.19
Portado 2 0.06 21.25
Sapucaia do Sul 2,278 71.50 92.75
Sdo Leopoldo 230 7.22 99.97
S40 Sebastido do Cai 1 0.03 100.00

Total 3,186 100.00




Expostos ao amianto por cidade da regiao
metropolitana de Porto Alegre

REGIAO METROPOLITANA DE PORTO ALEGRE
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Capacitacao para busca ativa
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Diagrama da busca ativa de expostdssteio

350Expostos Esteio

Cadastro empresa (1962017

GMUS
Sistemaprontuario eletronico -
Sistema Unico de Satd8US

SIEL
Sistema de Informacdes Eleitorais
TribunalRegional Eleitorall RE

SistemaGeorrefenciamento
SuUS
mapeamento por area
geografica dos territérios da AP

66 Expostos nédo 1_22 Endere_g(_)s
encontrado Atualizados e visitados

37 expostos
entrevistados e
avaliacao de saude

56 Expostos
entrevistados e
/ou familiar

19 6bitos de expostos

Obs Esse recorte da populacdo € apenas do municipio de Esteio (11%). Ja iniciamos em Sapucaia do Sul com 72% dos expo
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Osresultados do trabalheonjunto de investigagao
expostos na APS evidenciaram:

A Ainvisibilidade dos expostos e da exposi¢cid@sioesto, o
gue repercute na auséncia de notificacéo e a realizacéo de
cuidados pontuais a saude dos trabalhadores;

A AVigilancia em Salde do Trabalhador n&o esta inserida na:
acoes das equipes de atendaasica;

A Além disso, ainda existe desconhecimento sobre as doenca
relacionadas ao trabalho, em especial da exposicao ao
asbesto e seus efeitos a saude.
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A Poroutro lado, o conhecimentdos profissionais sobre o
processo saudedoenca dgopulacdo do seu territorio
ampliou o reconhecimento de expostos para alem do
cadastro inicial dosxpostos;

A A troca de informacdes entre os profissionais de saude,
pesquisadores e estudantes sobre a exposicao ao asbesto.
tem subsidiado as acoes de investigacao dos expostos ao
amianto e educacao em saude sobre a exposicao ao
amianto.
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A Acdo integrada que sensibiliza as equipes de saudepara a
identificacao dos expostos, dos efeitos a saude e o
desenvolvimento de cuidado qualificado em saude das
populacdes expostas ao amianto no territorio;

A Ao mesmo tempo reforca a equipe de ABS pelo suporte dos
bolsistas, supervisores, definicdo de fluxos e retaguarda do
CEREST Estadual, sem sobrecarregar a rede SUS.

A Os custos com exames sédo de responsabilidade da empres
e sua definicao avaliada pela equipe do projeto.

A Também, demonstra a importancia do incentivar parcerias
com Iinstituicoes de ensino e servicos para o fortalecimento
da rede de Saude do Trabalhador.
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A Contribuir com os registros da historia de exposici.. —.__
trabalhadores ao amianto;

A Contribuir com a vigilancia relacionada ao asbesto;

A Sensibilizar os profissionais de satide sobre a importancia do
diagnostico e a notificacao dos DRA,;

A Integrar a pesquisa e acdes de Saude do Trabalhador na rede
publica de saude;

A Contribuir com a integracido das acdes de Saude do Trabalhador
em todos os niveis de atencéo a saude, desde a atencao basica at
assisténcia hospitalar.



Perspectivas para agenda de saude

U Integrar as diversas iniciativas de vigilancia e pesquisg
desenvolvidano pais para a constituicdo de uma agenda
propositivade rede de vigilanciada exposicaco amianta

Pt

U Seguira recomendacaala OMS
e OITde adocaodo um Programa
Nacionalde Atencaoa Saudedos
Trabalhadores que foram|
expostosao amianta =

Outline for the Development of
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(i Adotar campanhade eliminaciogmes—
das DRAe por consequénciado
amianto, conforme recomendaa
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Equipe do Estudo
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Supervisores e entrevistadores.



