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Prevenção e promoção à saúde ocupacional 

Resumo (05 linhas) 
 

Introdução (20 
linhas) 

No contexto atual a Presidenta Dilma Rousseff preocupada 

com a política de prevenção em saúde e também em acidentes de 

trabalho, instituiu o Dia Nacional de Segurança e de Saúde nas 

Escolas, através da Lei 12.645, no dia 16 de maio deste ano. A Lei 

estabelece a data 10 de outubro como data oficial de ações de 

segurança e saúde dentro das escolas brasileiras. Os alunos do ensino 

médio e fundamental terão a conscientização prevencionista desde 

cedo, além de serem agentes multiplicadores das informações. Uma 

das diretrizes e estratégias da Política Nacional de Segurança e Saúde 

do Trabalhador relata que a ampliação das ações visam a inclusão de 

todos os trabalhadores brasileiros no sistema de promoção e proteção 

da saúde. Os alunos do ensino médio e fundamental serão nossos 

futuros trabalhadores. Será aberto uma verdadeira conexão de 

trabalho com os futuros profissionais, instigando a sua sensibilidade e 

atenção para o tema. Inicialmente o projeto será realizado nas escolas 

do município de Jaboatão dos Guararapes, obedecendo a um 

cronograma referente as 7 regionais do município sede e 

posteriormente os demais municípios de abrangência.  

 



 

Objetivos (05 
linhas) 

Promover educação continuada para os jovens da rede pública de 

ensino do município de Jaboatão dos Guararapes no que se refere à 

política de Prevenção e Promoção em Saúde e Segurança no 

Trabalho, corroborando para a formação de um censo crítico e da 

conscientização da importância da prevenção de acidentes de 

trabalho.  
 

Justificativas (10 
linhas) 

Atuando na educação continuada dos jovens da rede pública de 

ensino dos municípios de abrangência do CEREST Jaboatão dos 

Guararapes, esses jovens terão desde cedo a consciência 

prevencionista em saúde e segurança do trabalho. No contexto atual, 

vale salientar que devido a um elevado número de notificações e 

subnotificações em acidentes e doenças relacionadas ao trabalho que 

todos tem conhecimento através de dados estatísticos, comprova-se 

que a ação de prevenção em segurança e saúde ocupacional é a 

proposta mais viável para minimizar ou até mesmo eliminar os danos 

à saúde  dos nossos futuros trabalhadores. 

Material e métodos 
(10 linhas) 

Para a realização das ações na escola serão utilizadas: Palestras e 

aulas(data-show, notbook, pendrive,); concursos de frases ou redação 

(resmas de papel, canetas, lápis, borracha, cartolina, clip-chart); 

visitas a empresas (micro-ônibus, filmadora, máquina fotográfica, 

blocos e canetas); teatros (EPI’s, roupas, textos informativos); Vídeos 

educativos (telão, data-show) além de outras atividades lúdicas que 

informem a importância da consciência preventiva do futuro cidadão-

trabalhador. Inicialmente será direcionado às escolas do município 

sede, como projeto-piloto e posteriormente será expandida aos 

demais municípios de abrangência.. 

Resultados (20 
linhas)  

Discussão (20 
linhas)  

 


