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A reciclagem é umas das alternativas para o tratamento dos resíduos urbanos e 
contribui diretamente para a conservação do meio ambiente.  

O reaproveitamento dos materiais gera novos produtos diminuindo a quantidade 
de resíduos enviada para aterros sanitários e extração de recursos naturais. 
Contribui para a melhoria da limpeza da cidade e o aumento da conscientização 
dos cidadãos a respeito do destino dos resíduos. Por outro lado, apresenta-se 
como uma alternativa de trabalho para muitas pessoas, na maioria das vezes, 
com condições precárias de segurança no trabalho e com alto potencial de 
adoecimento.  

Diversos estabelecimentos recebem os materiais e trabalham na triagem e 
comercialização. Muitas vezes a cadeia produtiva envolve catadores ou 
cooperativas de trabalho dos programas de coleta seletiva, que também se 
encontram em situações precárias. Nestes casos, identificam-se, na atividade 
laboral, diversos riscos à saúde dos trabalhadores, estes, muitas vezes, com grau 
de parentesco ou uma rede de apoio social, que buscam alternativas ao 
desemprego conseguindo renda para manterem suas famílias. 

A área de Proteção à Saúde e Vigilâncias tem recebido demandas para 
inspecionar estabelecimentos que lidam com materiais recicláveis. 

 Ao nos deparamos com essa demanda, advinda de órgãos públicos, vizinhanças, 
população, profissionais, etc., reconhecemos imediatamente que os instrumentos 
tradicionais utilizados em inspeções sanitárias de trabalho não alcançariam os 
objetivos de uma intervenção em prol da saúde dos trabalhadores envolvidos, da 
população do entorno e benefícios ambientais.  

Diante dos desafios apresentados, optou-se pela estruturação de intervenções a 
partir das equipes de saúde do território, com ênfase no diálogo e com enfoque 
psicossocial.  



Foram realizadas orientações de caráter preventivo, atualização da situação  
vacinal, indicação do uso de equipamento de proteção individual, organização 
geral dos materiais e do ambiente de trabalho, avaliação social dos trabalhadores 
e orientações previdenciárias e dos programas sociais. 

 

 

 

 

Tema: Promoção da Saúde e de Ambientes e Processos de Trabalho Saudáveis 


